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CATALOGO OFFERTA FORMATIVA GOL
Percorsi di riqualificazione - Reskilling

 DENOMINAZIONE CORSO
CORSO CUCITRICE /SARTORIA BASE

Composto da 3 ADA (Aree Di Attività) afferenti alla figura professionale  “Addetto alla realizzazione,
rifinitura e stiratura di capi di abbigliamento (74)” :

-Cucitura a macchina di confezioni  UC 632 
-Cuciture per punti particolari UC 634

-Rifinitura del capo confezionato UC 635

DESTINATARI: N. da 6 a 15 ALLIEVI

L'avviso si inserisce in Giovanisì, il programma della Regione Toscana per l'autonomia dei giovani

DESCRIZIONE DEI CONTENUTI:
Il  percorso  formativo  è  strutturato  in  moduli
teorico/pratici che afferiscono alle UC  632, 634 e
635 facenti  parte della  figura n.  74 del  RRFP  di
Regione  Toscana  denominata  “Addetto  alla
realizzazione,  rifinitura  e  stiratura  di  capi  di
abbigliamento”.  Oggetto  del  corso  è  la
realizzazione e la rifinitura di capi di abbigliamento
avvalendosi  di  macchine per cucire e modelli  già
pronti. 
Contenuti Formativi:
UF1 - Tecniche di cucitura
UF2 - Attrezzature e macchinari
UF3 - Controllo qualità
UF4 - Tecniche manuali e di precisione
UF5 - Tecniche di confezionamento e stiratura

STRUTTURA  DEL  PERCORSO  FORMATIVO  E
FREQUENZA:
Il corso ha una durata di 330 ore complessive e 
così suddivise:
165 ore di formazione in aula/laboratorio
165 stage 
Le lezioni si svolgeranno in sessioni formative della
durata di 3/4 ore ciascuna; il calendario è definito 
alla partenza del corso con orario intensivo che 
permetta allo studente di rientrare nel mondo del 
lavoro con nuove competenze nel minor tempo 
possibile.
La percentuale di frequenza obbligatoria è del 70% 
delle ore totali.

REQUISITI  MINIMI  DI  ACCESSO  COME  DA
NORMATIVA  DI  RIFERIMENTO:  18  anni  e
adempimento  al  diritto  dovere  all’istruzione  e
formazione professionale ai  sensi  della normativa
vigente;  certificato  di  Lingua  italiana  A2  per
stranieri.

COMPETENZE TECNICO PROFESSIONALI:
Eseguire le diverse operazioni per la realizzazione
del capo, rispettando le specifiche produttive.
Realizzare cuciture particolari tipo zig-zag, occhielli,
cuciture per i bordi interni ecc.
Eseguire la stiratura finale, la ripulitura del capo, il
controllo qualità e la sua imbustatura.

POSSIBILI SBOCCHI OCCUPAZIONALI: 
Non essendoci stato per molti anni un equilibrato
ricambio  generazionale  per  questo  genere  di
mansioni,  la  manodopera  specializzata  in  questo
settore è  molto ricercata da imprese di medie e
piccole  dimensioni  del  settore  tessile  e
abbigliamento che si occupano di cucito, rifinitura e
stiratura finale dei capi. 

RICONOSCIMENTO CREDITI:
Previsto in base a titoli presentati, nel limite 
massimo del 50% del corso. Precedenti attività di 
stage non sono riconoscibili.

ENTE  ESECUTORE  E  SEDE  DI  SVOLGIMENTO
DEL CORSO:
Imparaora Scarl
I  corsi  CUCITRICE  edizione  GOL  si  svolgeranno
presso le sedi di Cascina zona Navacchio(PI), Vinci
zona Sovigliana (FI),   e Firenze zona Novoli.  Tel.
0507373031

PROVE FINALI E MODALITÀ DI SVOLGIMENTO:
Al termine del corso, previa frequenza di almeno il
70% delle ore di  formazione,  verrà  effettuata
un’esame finale con commissione nominata d aRe-
gione Toscana. La soglia di accettabilità per il rag-
giungimento  degli  obiettivi  di  apprendimento  è
60/100.

CERTIFICAZIONE FINALE: 
Certificazione delle competenze per le tre ADA 
oggetto del corso di formazione (UC 632, UC 634 e 
UC 635)

     

https://giovanisi.it/

